Personliches Freigabegesprach zum NotSanG (Formblatt 1)
e Ersteinfihrung Notfallsanitater in die Tatigkeit / Tatigkeitsaufnahme
e Belehrung

,den

Name, Vorname

Telefon

Email
Rettungsdienstorganisation

Voraussetzung

Die gesetzliche Uberpriifungspflicht bei MaRnahmenfreigabe nach § 4 Abs 2 Nr. 2 c NotSanG
(Ausbildungsrichtlinie NotSanG) wird durch die Teilnahme am Thiiringer standardisierten Fort-
und Weiterbildungscurriculum der ALRD sowie den jahrlichen Fortbildungsnachweis gefiihrt
durch den Notfallsanitéter, der bei den ALRD automatisch vorzulegen ist, erfiillt.

Vorbemerkung

Es bleiben die Regelungen des Arbeitsvertrages mit der durchfiihrenden Rettungsdienstorganisation
unberiihrt. Das Arbeitsverhaltnis stellt weiterhin die Beschaftigungsgrundlage des Notfallsanitaters
dar.

Es bleiben die gesetzlichen und Ubergeordneten Regelungen (ThiirRettG, ThirLRDP, RDBP, NotSanG
und weitere einschlagige Gesetze / Verordnungen) unberihrt.

Ausdricklich  wird darauf hingewiesen, dass die Vorbemerkungen der Thiringer
Verfahrensanweisungen Glltigkeit in der aktuellen Fassung besitzen. Insbesondere wird darauf
hingewiesen, dass die NotfallsanitaitermalRnahmen keine Substitution oder Generaldelegation
darstellen, sondern lediglich eine Ubertragung im engsten Sinne der Behandlung von vital
bedrohlichen Krankheitsbildern ohne Notarztverfigbarkeit bei standardisierten Krankheits-/
Zustandsbildern im Rahmen der vorgegebenen SOP ohne Abweichungsmdglichkeit /
Ermessensspielraum in den Thiiringer Verfahrensanweisungen darstellen.

Ausdricklich wird darauf hingewiesen, dass das Ziel der Thiringer Verfahrensanweisungen nicht die
Einflihrung eines notarztfreien Rettungsdienstes ist. Die Verfahrensanweisungen und die erweiterte
Delegation in Anlehnung an die Ausbildungsvorschrift in §4 Abs. 2 Nr. 2c der MaRnahmen dienen
ausdriicklich dazu den Patienten zeitnah qualifizierte Hilfe bei Nicht-Verfligbarkeit eines arztbesetzen
Rettungsmittels im Rahmen der Notkompetenz des Notfallsanitaters bzw. bei Lebensgefahr oder
schweren drohenden gesundheitlichen Folgeschdaden zukommen zu lassen. Aufgrund der derzeitig
fehlenden gesetzlichen Grundlage in Thiringen fir eine dauerhafte Delegation erfolgen die
Maflnahmen nur im engsten Sinne der Behandlung von vital bedrohlichen Krankheitsbildern ohne
Notarztverfiigbarkeit bei standardisierten Krankheits-/ Zustandsbildern im Rahmen der
vorgegebenen SOP ohne Abweichungsmaoglichkeit.
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1. Grundlegende Fragen vor dem Einfiihrungsgesprich mit dem ALRD hier notieren und zum
Einfilhrungsgesprach mitbringen:

2. Voraussetzungen:

GemalR Notfallsanitatergesetz (NotSanG) schliefSt der kiinftige Notfallsanitdter seine Ausbildung mit
einer Prifung zum Notfallsanitdter ab. Hieran schliet sich die Erteilung einer Erlaubnisurkunde
gemaR §24 NotSan-APrV in Verbindung mit §27 (1) NotSanG durch die zustandige Behorde an. Der
ALRD ist zur Einsicht und Dokumentation dieser Urkunde vor Tétigkeitsbeginn als Notfallsanitéter
verpflichtet (Kontrollpflicht nach §4 Abs. 2 Nr. 2 c des ALRD).

Die Vorlage der Originalurkunde zur Kopie beim ALRD wird bevorzugt — insbesondere bei
Zulassungsurkunden mit Ausstellungsort auRerhalb von Thiiringen.

Vorlage Erlaubnisurkunde

0 im Original
O als beglaubigte Kopie

Die Erlaubnisurkunde ist dartiber hinaus in der Personalakte des Arbeitgebers zu fihren.

3. Erreichbarkeit des NotSan fiir den ALRD bzw. den von ihm beauftragten Arzt:

Um eine gemeinsame Weiterentwicklung des Qualitditsmanagements und der Fehlerkultur
voranzutreiben ist eine direkte Kontaktaufnahme durch den ALRD mit dem jeweiligen
Notfallsanitater grundlegende Voraussetzung.

Erreichbarkeit NotSan individuell: E-Mail NotSan:

Telefon NotSan:
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4, Hinweis Behandlung vor Ort

Der Notfallsanitater wird ausdricklich und aktenkundig darauf hingewiesen, dass selbststiandige und
abschlieBende Behandlungen in Anlehnung an die Ausbildungsvorschrift in § 4 Abs. 2 Nr. 1 ¢ und Nr.
2c vor Ort nicht durch ihn durchgefiihrt werden durfen.

MalRnahmen in Anlehnung an die Ausbildungsvorschrift in § 4 Abs. 2 Nr. 1 c und Nr. 2c bediirfen im
Nachgang einer Zuweisung des Patienten in é&rztliche Behandlung (ambulante Vorstellung/
stationdre Zuweisung), es sei denn, der hinzukommende (Not)Arzt entscheidet anders.

§ 4 Abs. 2 Nr. 1c NotSanG beinhaltet ausdriicklich Patienten in einem lebensgefahrlichen Zustand
oder Patienten, bei denen wesentliche Folgeschaden bei Unterlassen von MaRnahmen zu erwarten
sind. Hier ist eine Einweisung zwingend erforderlich.

§4 Abs. 2 Nr. 2c NotSanG beinhaltet Patienten im Notfalleinsatz (§4 Abs. 2 Nr. 2a) bei
notfallmedizinischen Zustandsbildern und -situationen, die heilkundliche MalRnahmen erfordern —
auch hier ist eine stationare Einweisung obligat.

5. Rolle der ALRD im Rahmen der Verfahrensanweisungen Thiiringen

Im Rahmen der Einfiihrung der Thiringer Verfahrensanweisungen weisen die ALRD ausdriicklich
darauf hin, dass es sich um standardisierte Vorgaben zur Behandlung spezifischer Krankheitsbilder
ohne Ermessensspielraum handelt. Diese Verfahrensanweisungen werden standardisiert (in
Anlehnung an die Ausbildungsvorschrift in § 4 Abs. 2 Nr. 2c) vorgegeben und regelmaRig geprift und
fachlich verabschiedet. Sie orientieren sich bei der Erarbeitung und Aktualisierung der
standardmaligen Vorgaben an den von der Landesdrztekammer Thiringen auf der Grundlage des
aktuellen wissenschaftlichen Fachstandards veréffentlichten Empfehlungen.

Damit zeichnen die ALRD / Aufgabentriger fiir die landesweite standardisierte Vorgabe in den
Verfahrensanweisungen (VFA) verantwortlich. Die VFA werden auf Basis aktueller
wissenschaftlicher Erkenntnisse und praktischer Anwendungsergebnisse regelmaRig aktualisiert.

Die ALRD lehnen die Ubernahme der Verantwortung fiir individuelle Fehlbehandlungen,
Abweichungen von den VFA oder dariber hinausgehende Behandlungen / Diagnostiken oder anderer
dem Arztvorbehalt unterliegender Tatigkeiten o0.3. durch Notfallsanitdter ausdricklich ab.
MaRnahmen der Notkompetenz sind ausdriicklich nicht betroffen. Der Arztliche Leiter Rettungsdienst
kann im Einzelfall nach einer Uberpriifung die Delegation nach Satz 1 ganz oder teilweise
zuricknehmen, wenn die fachliche oder personliche Eignung des Notfallsanitdters nicht mehr gegeben
ist.

6. Geltung des Notarztindikationskatalog

Im Rahmen der Einfiihrung des NotSanG wurde im Freistaat Thiiringen unter fachlicher Fiihrung der
LAK Thiringen mit Vertretern der agtn, LG ALRD, KV Thiringen auch eine standardisierte
Handlungsanweisung (Verfahrensanweisung) fir Notfallsanitdter aufgelegt. Die im Leitalgorithmus
vorgegebene Notarztalarmierung ist zwingend zu beachten!
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Unabhangig von den Regelungen des NotSanG und den Handlungsanweisungen fiir den Thiringer
Rettungsdienst bleibt die Giltigkeit des Notarztindikationskataloges gemall Landesrettungsdienstplan
Thiringen (LRDP, Thiringer Staatsanzeiger 30/2019 S. 1160, Punkt 7.2; zuletzt aktualisiert im
Landesbeirat fiir das Rettungswesen am TMIK am 06. Juni 2019 gemaR Empfehlung der BAK
,Indikationskatalog fir den Notarzteinsatz“ vom 22.02.2013) unverédndert bestehen. Siehe dazu auch
die Praambel der ,VERFAHRENSANWEISUNGEN FUR DEN THURINGER RETTUNGSDIENST*.

7. Sorgfaltspflicht / Berichtspflicht

Der Notfallsanitater unterliegt der Sorgfaltspflicht. Manahmen miissen unter den Gesichtspunkten
- Korrekte Indikation

- Korrekte fach- und sachgerechte Durchfiihrung

bearbeitet und ausgefiihrt werden. Hierzu gehort auch eine komplette und sachlich richtige
Dokumentation der MaRnahmen auf dem standardisierten Einsatzprotokoll Thiiringen (aktuelle
Version ab 1. Juli 2019 gemaR Beschluss des Landesbeirates fiir das Rettungswesen vom 22.11.2018).
Die Dokumentation muss auf dem Protokoll im jeweiligen Feld ,,RD“ fiir die ergriffenen MaBnahmen
und Medikationen erfolgen.

MalRnahmen in Anlehnung an die Ausbildungsvorschrift in §4 Abs. 2 Nr. 1c NotSanG sind in der
hierfiir vorgesehenen Dokumentation zeitnah nach dem Einsatz im Berichtsheft fir Notfallsanitater
(gem3R Thiringer Verfahrensanweisungen fiir den Rettungsdienst) zu erfassen und dem ALRD oder
einen von ihm beauftragten Arzt anzuzeigen. Einmalig jahrlich ist dieses Berichtsheft von dem
Notfallsanitater dem ALRD vorzulegen.

Der Notfallsanitater wird im Rahmen der Kontrollpflicht der ALRD verpflichtet, die Kopien der
Durchschlidge der vollstindigen Einsatzdokumentation an den jeweiligen ALRD oder einen von ihm
beauftragten Arzt zu Ubergeben. Dies gilt fir alle MalRnahmen in Anlehnung an die
Ausbildungsvorschrift in §4 Abs. 2 Nr. 2c.

8. Freigabe von MaBBnahmen in Anlehnung an die Ausbildungsvorschrift in §4 Abs. 2 Nr. 2c
NotSanG und damit verbunden Kontrolle durch ALRD oder einen vom ALRD autorisierten
Notarzt

In Anlehnung an die Ausbildungsvorschrift in §4 Abs. 2 Nr. 2c NotSanG wurde die eigenstdndige
Durchfiihrung von heilkundlichen MaRRnahmen, die vom ALRD bei bestimmten notfallmedizinischen
Zustandsbildern und -situationen standardmaRig vorgegeben, liberprift und verantwortet werden, als
Ausbildungsziel festgelegt.

Nach Priifung des Vorliegens der individuellen Voraussetzungen werden die o.g. MaRnahmen an den
Notfallsanitater

Herrn / Frau

bis auf Wiederruf Gbertragen.
Zur Qualitatskontrolle sind folgende Regelungen zu beachten:

- Berichtspflicht des Notfallsanititers an den ALRD oder einen von ihm beauftragten Arzt.
- Die MaRRnahmen in Anlehnung an die Ausbildungsvorschrift in §4 Abs. 2 Nr. 1c NotSanG
bediirfen keiner eigenstiandigen Freigabe — die ALRD gehen von einem
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- qualitatsgesichertem Nachweis der Fahigkeiten im Rahmen der schulischen Ausbildung und
der staatlichen Priifung aus.

- Bei Behandlungsfehlern bzw. nicht-erklarbarem Abweichen von den Thiringer
Musteralgorithmen in der jeweils giiltigen Fassung behalten sich die ALRD im Benehmen mit
den zustandigen Leistungserbringern ein spezifisches Prozedere nach individueller Prifung
vor. Dieses Procedere wird durch die ALRD in Abstimmung mit den Aufgaben- und
Kostentragern sowie der Aufsichtsbehdrde beschrieben und Bestandteil der Thiringer
Verfahrensanweisungen (VFA).

9. Information des Aufgabentrigers und des Durchfithrenden / Datenverarbeitung beim
Aufgabentrager

Der Aufgabentrager des bodengebundenen Rettungsdienstes und die durchfiihrende Hilfsorganisation
wird Uber die Tatigkeitsaufnahme des neu hinzugekommenen Notfallsanitdters in Anlehnung an die
Ausbildungsvorschrift bezogen auf § 4 Abs. 2 Nr. 2c schriftlich informiert (Formblatt 2 und 3).

Um den Kontrollpflichten des Aufgabentragers nachkommen zu kénnen, werden beim Aufgabentrager
(ALRD) personengebundene Daten des Notfallsanititers gespeichert und verarbeitet. Eine
Verwendung zu ausschlieBlich diesen Zwecken (Tatigkeitsaufnahme, Kontrolle Weiterbildungspflicht,
Kontrolle und Erfassung / Abwicklung Nachschulungen) wird ausdriicklich zugesichert.

Um die Bearbeitung von Fehlern zu erleichtern, wird ein Formblatt zur Mitteilung von MalRnahmen
und auch méglichen Fehlern von dem NotSan an den ALRD nach 1c bzw. 2c empfohlen. Dies dient
dazu, den ALRD in die Lage zu versetzen, rechtzeitig fachliche Nachschulungen fiir den jeweiligen
Mitarbeiter gegeniiber dem Arbeitgeber empfehlen zu kénnen. Ebenso dient es dazu, den
Arbeitgeber in begriindeten Fallen ggf. (iber den Entzug der MaBnahmen nach 2c zu informieren.

10. Giiltigkeit der Algorithmen und der zugeho6rigen Kommentierung

Die jeweils gililtige Fassung der Thiringer Verfahrensanweisungen fiir den Rettungsdienst sind in der
aktuellen Fassung unter anderem auf der Homepage der Arbeitsgemeinschaft der Thiiringer Notarzte
(www.agtn.de) zum Download bereitgestellt.

Es ist die jeweils aktuelle Fassung mit den zugehorigen Kommentierungen zu nutzen. Es obliegt der
individuellen Fortbildungspflicht des Notfallsanitaters.

11. Thiiringer Verfahrensanweisungen (VFA) im Verhaltnis zu libergeordneten Leitlinien

Die Musteralgorithmen setzen (bergeordnete Leitlinien (beispielsweise ERC-Algorithmen zur
Reanimation nicht auRRer Kraft. Der Umfang der zu ergreifenden MalRnahmen wird anhaltend durch die
VFA Thiiringen vorgegeben. Es besteht kein Automatismus fiir Notfallsanitater zur Ubernahme von
arztlichen Entscheidungen inkl. Therapie in die tagliche Routine. <notwendige MaRnahmen, die auch
im Bereich der Laienhilfe und —schulung anzusiedeln sind, wie beispielsweise Friihdefibrillation oder
Notkompetenz, werden als selbstverstandlich angesehen. Ebenfalls wird die fachlich korrekte
Zuweisung zum nachsten geeigneten Krankenhaus fir den jeweiligen Individualfall als
selbstverstandlich betrachtet.
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12. Anmerkungen zum Einfiihrungsgesprach

Fir die Qualitatssicherung und Kontrollpflicht nach Punkt 7 und 8 dieses Protokolls ist verantwortlich:

Herr / Frau:

Erreichbarkeit: Telefon:

E-Mail:

13. Unterschriften Gespriachsdokumentation ALRD

ALRD

(Unterschrift ALRD) (Datum)

Original verbleibt beim ALRD zur Weiterverarbeitung

14. Unterschriften Gesprachsdokumentation Notfallsanitater
Hiermit bestatige ich den Erhalt einer Kopie dieses Gesprachsprotokolls.

Hiermit bestatige ich den Erhalt einer Kopie der Thiringer Musteralgorithmen
Standardverfahrensanweisung mit Kommentierung — auch in elektronischer Form.

Hiermit bestatige ich den Erhalt einer Kopie zur Abarbeitung kritischer Ereignisse (Flussdiagramm).

Hiermit stimme ich der direkten Kontaktaufnahme des ALRD zu mir als NotSan per Telefon und E-Mail

zur direkten Absprache zu.
O gewlnscht
O nicht gewiinscht

o Der Kontakt soll ausschlief3lich Giber

stattfinden.
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. A

Ich habe die Formblatter 1, 2, 3 und 4 zur Kenntnis genommen, ebenso den Inhalt der
Kontrollmitteilungen und bin einverstanden.

Ich habe das Formblatt 4 (individuelle MaRnahmenfreigabe in Anlehnung an die Ausbildungsvorschrift
in §4 Abs. 2 Nr. 2c NotSanG) zur Kenntnis genommen und werde es in meiner taglichen Arbeit
bericksichtigen.

Ich habe den Inhalt des Freigabegespraches inkl. der darin vermittelten Berichtspflichten am heutigen
Tage zur Kenntnis genommen.

(Unterschrift Notfallsanitater) (Datum)
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